
从考古发现再论西藏西部吐蕃
　 　 时代的对外交通路线
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[ ] 㺫㫻㺫䘔᭛吐㩯ᬢ代䛹㺭⮰交䕆㺭地ꎮ ᪳「基于在㺫㫻䭫䛸地区ᬑ土县、 噶尔县⮰㔯古发

⣜ꎬ 䃐为㏻䓳史前ᬢ代、 䆍䯰ᬢ代⮰多年㏻㥑ꎬ 在䔅个区域也形᜼了吐㩯䕆往中亚、 南亚和㺫域⮰

㠑干䛹㺭交䕆䌛㏫ꎮ 䔅些䌛㏫ᝬᲰ㏳᜼⮰交䕆䌛㑽᭛倄原丝㐤之䌛䛹㺭⮰㏰᜼䘔分ꎬ 历Ბ为国䭱学

ᱛ⩸ᝬ关∔ꎮ 䓽年在䔅个地区᫜⮰㔯古发⣜ꎬ ᰵ可㘩使得其中一些䓳去凈为人ⴑ⮰交䕆䌛㏫㷗加以

⶚䃐ꎬ 从㔸从ᰠ广䭀⮰㻲䛺៿展对于䔅一䬚䷄⮰䃐䃲ꎮ 因ₐꎬ 䔅一䌛㑽对促䔇㺫㫻㺫䘔地区与⺂国

内地、 㺫域ꎬ 以及中亚、 南亚⮰交≭往Ბ᣼供了Ჭ大⮰便利ꎬ ᰵ䛹㺭⮰历史功㐕ꎮ
[ẵ ] 倄原丝㐤之䌛ꎻ 㺫㫻㺫䘔ꎻ 古代交䕆ꎻ 中㺫᪳化交≭ꎻ 吐㩯ᬢ代㔯古
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ꎮ ё ͪ ꎬ Љ ѱ ᾌꎬ וֹ х ꎬ ⱬ ↄִי

ε Ε 、 Χ 、 ３ ꎮ Ε : Ὀ ↄꎬ ↄ ᾆ ꎮ щ
ↄִי יִ Ẋ ꎮ Χ Ν : ͪ х Ắ

ꎬ ◐ ь ь υ Ẋ └ꎮ ͪכֿ щ ⱬ ↄ

Ẋ ( δ○ Ẋл └) ↄ ь 、תּ ꎬתּ (Ｓｈａｈｉｄｕｌｌａ)
ↄ╦ͽ ( ў ײ )ꎻ ↄ ьꎬ ỏΕִי יִ

ꎮ ◐ͼ … υ ꎮ①

ͼ ͻ Χꎬ δѠ “Χ ” ꎬ Ϛ ЉδὮẶ ΄ο ώ ꎬ ё Ѡ

“рр Љ ͼ ᴥ ѱ  ꎬ ֳ Ẹ υ ”②ꎮ Ẹ
ꎬ ё ͪ ꎬ Χ “ ͼ ⱬѠ דּ ”ꎬ “ ΄ Ẫ

е ᾣ ầ ꎬ Ӂ ёѧͪ ᵦ ꎬ Ӑ ў

ẵ Χ ͭΏ Ѡ ΄ ᾣ ͪІ ? ꎬאָ ѧ ꎬ
ά ꎬ ờ Ἤψ Љ ╦ ( ь΅ ь) ΅ ⱵӔҒ ặ

ꎮ ︡ ꎬ Љ Ẃ (６９２ ) Ѡ ặꎬ
ầ υ ”③ꎮ

Љ ầ “ΧЕ” ( : ё ΧЕ ͪΤ σ ꎬ ₵ Ё

ệ) Ẹשּׁ Ὥ ΄ ꎮ ё δ ΧЕ ὖδ ３ Τ ꎬ (ͪ)
７Ώ ╙ ꎮ Τ ᵈ Ί ꎬ ε └ ầᾆΧЕꎬ Όͪ

ΧЕ ᾌЉ ‟Όυͽꎮ (Ї) ８ Ώ ᾣ╙ ꎮ Τ ͪ ш └

ᾌꎬ ͪכֿ Ὥ └ ꎬ щΕ Ν ῾ ΧЕ ꎮ Τ Ϛ

ꎮ (ͻ) ８ Ώ ╙ ９ Ώ ᾣ╙ ꎮ ầ ８ Ώ ╙ υ ꎬ Љ υϬ

‟Ό ꎬ ‟Ό ꎬ Ẹ ８ Ώ Ẫ ᾌЁ ╦ ꎬ щ Ε

、 └ ᾌ ‟ꎬ щΕ ΝΤ ẳ ⅞Ё ᾌ ꎮ Ϛ
Τ ꎬ ῇẸ δ΅Ε ╦ↄ 、 ⅞П ΅ Χ ꎬ ЁΏ ͼ
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ꎬ ầΧЕ (₵ ) ά Ё ７ Ώ ╙ ꎬ Ό
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Χ ꎬ ϚẄὖώ ЁқΏ וֹ ꎮ Ԇ ꎬ ё δ е
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ꎬ ↄ Љ ꎬ Ѡ Ѡ Χ “ ” Ϛ◐ “ ”ꎬ וֹ Χ
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қ П ↄּד ”ꎮ щ П ꎬ ⱬ ΅
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П Ώ υͪꎮ וֹ ͼꎬ א ệּד ўוֹ ΅ ệ

ẵꎬ ҷ Ϛ דּ ╦ υΧꎬ וֹ

ⱬↄ ꎮ①

Љ ў ꎬ ώ ᾆ וֹ ═ὖ ꎬ щ Ὣ ὖ ꎬ
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ᾑꎬ Љ Χ ╦ 、 ў ԜЁ ꎮ①

דּ ᾑὖᾁӈЉ א ( )、 ╦ ( )、 ↄ

Ѡּׁש א ( ) ꎮ ᾑ΅Ὅᾑ ẳ ꎬ ệ ΅ יִ דּ└

ҷꎬ 、 ⱬ  Ѡּׁש е ꎬ ӁϚὈ Ё ᾑ

Ӗ ꎮ ᾑ ệ ͪ ẹ ꎬ Ϛẹ Ⱨ Ӗ ꎮ א
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Ẻ ͪ Ε ͼꎬ ▌ ( ) Ε ꎮ ᾑ΅  

Ӗ ꎬ Όẹ ꎮ １ ᾑδ “ ╞ 、 ”ꎮ ２ ᾑδ

“ ╞ ”ꎮ ３ ᾑδ “ ”ꎮ ４ ᾑδ “ δ ´ ”ꎮ ５
ᾑδ “ δ ”ꎮ②

Љ דּ ᾑ ў ў ꎬ ▌ẇ ὈЁͪЖ ꎮ ёщ ᾑ Χ

ͼ “ ”וֹ ớӎאָ ͪ Χӈ ͪ ầ ꎬ
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ꎬ “ כּ ꎬ ѧ δ ў Χ ꎬ ᾑ

ў ẮẂ ９Ώ Χ ẮẂ １０Ώ ”ꎮ③

Љ Τ ўὸ ꎬ ё ͼ דּ ᾑΧὈ “ ” “ ”ꎬ δ

└ ꎬ ΅ וֹ ớ◔Χ “ ” ẵꎮ
ͪ Ὀꎬ ♄ Ѡͼ ᾆ ўꎬ Χ

􀅰 ꎻ ўꎬ ͪ ờІ 􀅰 Ὥ ờ

Ẹ ầ ꎮ ΧЕͪ ꎬ 、
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δ ͽ ͪ ꎬ “ х ệ Χּד ͪ ꎬ ΅ ў
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е   ẵ”ꎮ①

▌ẇ Ж וֹ ά ẹ Ѳᵈꎬ Љ ѧ

Ж דּוֹ ͪ └ П ꎬ Ϛ דּ σ ꎮ
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ᾑ ꎬ ᾌ р ２０╒ ꎬ δ щ ệ Ẋ └ ўПוֹ ԜЁ
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ͽꎬ щ ╦ תּ ◐ ᾑ ꎬ щ Ẋꎮ
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ͪЖ ꎮ ҈ (Ｐ. Ｄｅｎｗｏｏｄ) Ẹ « Ẋ ᾑ » Χꎬ Ёͪ
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  (Ｎｙｕｒｌａ) ꎬ ◐ Ẋ Ὣ (Ｎｙｅｍｏ) Ắ υ ꎮ ᾑ ỷ

ệ 、 דּא ᾑ ҷꎬ ◐ ͼ ᾑ Ὀ ╤   、 е Ѡ

Жͪשּׁ ꎬ ᾑ Ẹ ꎬ ẳ １４ ꎬ ệ ═ὖ ꎮ②

҈ Ϛ ᾆꎬ Ẋ ớ ͼꎬ “ ”וֹ ớאָ ꎬ ΅ ８—９
Ώ ᾑΧ ҷꎬ Љ ９ Ώ ᾣ ꎮ ỏщΝ ᾑ בֿ ͼ ꎬ Ѡ “ ớ”

δεꎬ ҷϚẹ Жẳ ꎮ
Ӂ ꎬ ꎬ Ẋ ᾑ ў ҷψ δ ͪЖꎮ Ԇ ꎬ   ӗδ

ꎬ ♄ ꎮ Ẋ ᾑΧ ẹ ў ꎬ
΅ דּ ᾑ ΄ υ ꎬ ѧ ᾣ ẸΧὈ ♄ Ѡ

δẹӎ ͪ ꎬ ӁẸ ẹ ͪ ꎬ џе○ ᾑꎮ Ẋ ᾑΧὈ “ Ε ”
ͪ ꎬ δ 􀅰Ε ꎮ ờ ７ Ώ █ Ẋꎬ ⱬ Љ

Ẋ δ ꎮ щ Τ♄ ꎬ ᾑ ў щ ７ Ώ ͪ ᾆ ８ Ώ
９Ώ ͼ╙ ꎬ ◐ ў Љ ８４２ Ώδיִ ꎮ ҈ : “ Ж ϡ

█ ớ ꎮ” ҈ Ϛщ Ẋ ᾑΧּד ЁͪЖ ҷ ꎮבֿ
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щ ᾣ וֹ דּ ͼ ꎬ Ν ᾑ ͼᾑὦ   υ

ẵ ꎬ Ϝ １ ᾑ ᾑ Ӗ Ν︡  ♣קּ (图一)ꎻ
２ ᾑͼ ⱬ ᾑ Ὦ ♣קּ (图二)ꎮ

图一　 日土热帮乡宗雄措 １ 号题刻

(采自夏吾卡先: «西藏阿里日土县、 噶尔县吐蕃题刻调查与研究» 图四下图)

图二　 宗雄措 ２ 号题刻

(采自夏吾卡先: «西藏阿里日土县、 噶尔县吐蕃题刻调查与研究» 图五右图)

א ᾑ １ ２ ᾑ ὖ ᾑ Ӗ Ϛ ♣קּ 、   υͼ(图三)ꎮ
ꎬ   ᾑ ꎮ א ᾑ ΧὈ Ё Ӗ Ⱨ 、
υ ꎬ Ѡּׁש Ѡ
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ᾌͼ ꎬ 、 ͪ דּ “═ ” ᾁꎬ
Ӗ Χ δ Ӗ (图四、 图五)ꎮ ▌ẇ Ὀ “ ３、 ４ ᾑӖ

ᾌͼ΅ẮẂ １０—１１ Ώ Ӗ δ ꎬ Ӂ ͪ ԆὈ ẮẂ ８ Ώ …וֹ

Ḏ Ν֛” ͪ ꎬ Ӂ וֹ ў ꎬ Ϛ Ѡ ў ӗδẸͽ ꎬ Ѡ

ᾑ ў Ϛ ẮẂ １０—１１Ώ Ѡ ꎮ

图三　 噶尔县扎江石刻的 １ 号和 ２ 号石刻部分线刻的佛塔

(采自夏吾卡先: «西藏阿里日土县、 噶尔县吐蕃题刻调查与研究» 图六下图)

图四　 噶尔县扎江 ３、 ４ 号题刻线图

(采自夏吾卡先: «西藏阿里日土县、 噶尔县吐蕃题刻调查与研究» 图七右图)

􀅰３４􀅰щ דּוֹ ỏ ў П



图五　 噶尔县扎江第 ５ 号题刻线图

(采自夏吾卡先: «西藏阿里日土县、 噶尔县吐蕃题刻调查与研究» 图八右图)

　 　 ͼ ꎬ ѧ Ѡ Ὀ ͪΤά : ７ Ώ Ѡ ꎬ х └

╦Ѡא └ ệꎬ ↄא ╦ Љ ӎ ꎬ Ϛ
Ё “Χ ” ╦ щ 、א א ầᾆ Ẋ ͪכֿ ꎬ ӈЉΧ ╦
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´ ꎬ ΅е   、   ẵꎬ Ϛ΅ ờ
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ẳ ꎮ δ ꎬ ͼ ў ꎬ ҷψ ѧ Ѡ ᾆꎬ ◐Ӻ МѠ
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П υͪꎮ

ͻ、 ╦ↄ П

Ёͼ ⱬ ⱬ、 Љ ╦ ↄ ầᾆΧЕ、 υ ꎬ ᾣ
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Ώ Ж Ϛ δ└ 、 、 ặѠּׁשӺ Ӯ ꎮ
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１４５０Ắ ꎮ Ẹ ҷ ꎬ Ẹδ “ ▌ ”ꎬ

╦ Ẳא ꎬ ầ○ ῾ ꎬ ầ ῾ ꎬ Ẫ ２７００ Ắ ꎬ Ẹͽ
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Ẋл 、 ꎬ ầ Ҫ ꎬ Ẫ ３１８０ Ắ ꎬ ε ꎮ
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ꎬ ε :
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